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La exposicion a radiaciones electromagnéticas no ionizantes (REMNI) y su relacién con
diferentes tipos de enfermedades, algunas de ellas graves como el cancer, se fundamenta
en estudios cientificos publicados en revistas de investigacidon y en revisiones cientificas
(informe BIOINITIATIVEY) asi como también en informes de distintas instituciones
comunicados a nivel internacional: la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa2 ola
International Agency for Research on Cancer (IARC) perteneciente a la Organizacion
Mundial de la Salud®.

A pesar de las repercusiones graves que este tipo de radiaciones puede tener sobre la
salud como son, entre otros, el incremento del riesgo de padecer un tumor cerebral
maligno (un 40% asociado al uso del mévil durante media hora al dia a lo largo de 10
afos), reduccién de los niveles de melatonina (potente antitumoral natural) o de la
motilidad del esperma y aunque, de momento, no se conocen en profundidad los
mecanismos mediante los que las REMNI causan dafio en los seres vivos, hay pruebas
inequivocas respecto a su efecto nocivo.

Dado que los estudios necesarios para conocer los mecanismos subyacentes de la accion
de las REMNI sobre las células precisan de individuos expuestos a dosis y tiempos
conocidos y esto, evidentemente, no es éticamente posible ya que implicaria
investigacion en humanos, los estudios necesarios requeriran largos periodos de tiempo.
También es importante un mejor conocimiento de la tasa de exposicién a las REMNI ya
gue actualmente no se realizan mediciones en el ambiente de forma sistematica.
Teniendo en cuenta, ademas, que las REMNI emitidas por estos aparatos afectan tanto al
usuario como, de forma pasiva, a los no usuarios, la proximidad a antenas de telefonia
movil o la exposiciéon a redes inaldmbricas (wifi) deben ser objeto de regulacion. De
hecho, la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa recomienda que todos estos
dispositivos en funcionamiento no superen los 0,2 V/m.

Por todas las razones anteriormente expuestas, es necesario adoptar el principio de
precaucion tal y como lo define la propia Ley 33/2011, General de Salud Publica, del
estado espanol, que identifica primero y de forma especifica e inequivoca a las emisiones
electromagnéticas como un riesgo para la salud ya que se dice textualmente “se deben
vigilar los riesgos ambientales y sus efectos sobre la salud, incluida la presencia de los
agentes contaminantes en el medio ambiente y en las personas, asi como el impacto
potencial sobre la salud de la exposicion a emisiones electromagnéticas” y mas adelante



Colexio Oficial
de Biologos
de Galicia

se indica que se deben llevar a cabo acciones de proteccidn de la salud que se regiran por
los principios de proporcionalidad y precaucién que se describen como: “La existencia de
indicios fundados de una posible afectacion grave de la salud de la poblacidn, atn cuando
hubiera incertidumbre cientifica sobre el cardcter del riesgo, determinard la cesacion,
prohibicion o limitacion de la actividad sobre la que concurran”.

El Colexio Oficial de Bidlogos de Galicia entiende que hay indicios mas que fundados para
que se aplique el principio de proporcionalidad y precaucién sefialado por la Ley 33/2011
y pide por ello que se realicen campafas de concienciacién a la poblacién en general y a
los mas expuestos por su trabajo en particular sobre el peligro de esta exposicién, como
vienen haciendo algunas instituciones®. En concreto, las administraciones publicas
deberian proteger a los mas pequefios, mucho mds sensibles a estas exposiciones y
susceptibles de estar expuestos mas tiempo. Para ello se deberian tomar medidas en el
ambito educativo tales como informacion de los riesgos que supone para su salud la
exposicién a dispositivos emisores de REMNI en los centros escolares. Con tal fin seria
recomendable que en los centros escolares se prohibiera el uso de teléfono movil,
dispositivos wifi o ubicacidén de antenas de telefonia mévil en las proximidades.

La proteccion de la salud es una responsabilidad de todos, sobre todo si tenemos en
cuenta a la poblacion infantil que debe preocuparnos especialmente, por su mayor
vulnerabilidad e indefension. Es por ello, que desde el Colexio Oficial de Bidlogos de
Galicia ofrecemos nuestra ayuda a las instituciones publicas con el objeto de contribuir a
esta proteccion.

! http://www.bioinitiative.org/freeaccess/report/index.htm
*http://assembly.coe.int/Mainf.asp?link=/Documents/AdoptedText/tall/ERES1815.htm
3http://www.apd r.info/electrocontaminacion/Documentos/OMS/IARC.WHO_31.05.11.pdf

*http://www.bag.admin.ch/themen/strahlung/00053/00673/03570/index.htmI?lang=en
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