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Liberade o estudo Interphone! (* Versiéon galega da APDR).

E hora de por fin & obstrucién. E hora de cofiecer os resultados do Estudo Interphone,
0 maior e mais custoso estudo epidemioldxico sobre teléfono mébil xamais realizado.
Calquera novo atraso estaria cerca do escandalo.

Fai case dous anos completouse un proxecto de documento final coa combinacion dos
datos dos 13 paises participantes. Un dos membros do equipo Interphone — o
canadense Dan Krewski - dixo que o atraso débese a desacordos sobre a ediciéon do
manuscrito, é dicir, cambio dunha coma aqui ou pon unha coma ali. Dubidamos do que
estd pasando. Krewski dixonos isto fai case seis meses e o documento ainda non se
presentou para a sua publicacién.

Cremos que a verdadeira razdn é que o estudo mostra que hai riscos de tumores polo
uso de teléfono mébil a longo prazo e que algun dos investigadores de Interphone non
queren facelo publico.

Por que?. Como explicou Elisabeth Cardis, directora do estudo Interphone, o pasado
mes de outubro, a interpretacién dos datos "non é simple" (véxase o noso numero de
9 de outubro). Isto permitiu que un grupo deles intente atrasar o facer publico o
documento, argumentando que non haberia que asustar 4 xente se as estimaciéns de
risco elevado puidesen ser falsas.

Ao mesmo tempo, a industria das telecomunicaciéns inaldmbricas en todo o mundo
xera na actualidade un valor de trilldn de ddlares- e os gobernos que son sensibles a
sua presion, sutil ou doutra indole, axudan a manter pechada a tapa.

A vontade dalguns investigadores do estudo Interphone para minimizar os riscos foi
evidente durante moito tempo. Tony Swerdlow, do Reino Unido informou & prensa
sobre o estudo Interphone e neurinoma acustico en 2005: "Os resultados do noso
estudo suxiren que non hai riscos substanciais na primeira década de uso. Se hai riscos
a longo prazo son descofiecidos...”. Isto foi, por dicilo amablemente, unha afirmacién
equivocada.

O documento publicado indica un aumento estatisticamente significativo do risco, logo
de dez anos no lado da cabeza onde o teléfono utilizouse. Esta conclusién aparece ata
no resumo do estudo. Ao dia seguinte os titulares eran predicibles". A BBC anunciou:
"Non hai relacion Teléfono Mobil e Cancro”.

Este estudo de 2005 baseouse nos datos agrupados de cinco paises do proxecto
Interphone: Dinamarca, Finlandia, Noruega, Suecia e o Reino Unido O ano pasado,
investigadores destes mesmos cinco paises informaron dunha elevado, risco de
tumores cerebrais ipsilaterais, logo de dez anos de uso do maébil.
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Hai que engadir a estes, os estudos dos grupos Interphone aleman e francés. Ambos
sinalan tamén un maior risco de tumores cerebrais logo dun uso do moébil a longo
prazo (véxase o noso numero de 29 de xaneiro de 2006 e 19 de setembro de 2007
respectivamente). Fai poucas semanas, o Ministerio de Sanidade francés pediu
precaucidn respecto ao uso de teléfonos mdbiles polos nenos.

En decembro, o grupo de Israel do estudo Interphone sinalou un terceiro tipo de
tumor da glandula pardtide (a glandula atopase xusto debaixo da pel na drea da fazula,
preto da orella) Un achado sorprendente foi "o peso excepcional" do uso de teléfonos
mobiles entre os israelis. Non sé existia un elevado risco tumoral, senén que se
presentaban antes, a miido en menos de dez anos.

Nunha entrevista co diario israeli Haaretz, Siegal Sadetzki, a directora do grupo israeli
Interphone, Tamén instou a un enfoque de precaucidn aos teléfonos celulares. Ela dixo

"Xa pasou o momento no que se poderia dicir que esta tecnoloxia non podia causar
danos, ao parecer, é prexudicial para a saude”.

Preguntamos a Sadetzki que poderia dicirnos sobre o risco de tumores cerebrais e
neurlnomas acusticos entre os israelis. Ela declinou facer comentarios, sé dixo que
estes resultados ainda non se presentaron para a sta publicacién. E moi posible que
sexan un indicador clave dos riscos a longo prazo e deberian facerse publicos.

A ausencia do documento internacional de Interphone fixo fécil evitar facer fronte a
todos os sinais que apuntan a un risco cancro. Un bo exemplo é a lista de prioridades
de investigaciéon da Academia Nacional de Ciencias (National Academy of Sciences),
publicada o 17 de xaneiro. Esta eludia os datos criticos de sete diferentes estudos
nacionais Interphone porque, dixollenos, o informe final Interphone ainda non esta
publicado.

O absurdo da situacién era evidente no taller sobre Dosimetry Meets Epidemiology
patrocinado polo Programa Nacional Suizo de Investigacidns sobre Radiaciéns Non
lonizantes (NFP57) en Zuric o 11 de xaneiro. Moitos dos que asistiron traballaran, ou
tifan algunha relacion co Estudo Interphone, entre eles catro dos principais
investigadores (Anssi Auvinen, Elisabeth Cardis, Maria Feychting e Joachim Schiiz). Con
todo, nunca se debateu sobre Interphone. Todos ignoraron o mais evidente (“Everyone
ignored the 800-pound gorilla in the room”).

E facil ver por que alglins se pon cada vez mais e mais nerviosos sobre o uso do
teléfono mobil. Se o estudo Interphone, de feito, indica un risco de tumor que moitos
observadores hoxe en dia cren, o publico debe ser informado. Os pais deben educar
aos seus fillos. Dous mil milléns de usuarios de telefonia mébil merecen saber o que sé
uns poucos saben agora. O seguinte paso deberia ser financiar mais investigacion.

Hai que acabar co cddigo de silencio sobre Interphone. A saude publica esixeo.
Elisabeth Cardis deixou A Axencia Internacional para a Investigacién do Cancro (IARC) o
21 de marzo para formar parte do “Centro de Investigacion en Epidemiologia
Ambiental” (CREAL) de Barcelona. O documento internacional de Interphone debia
ser deixado para publicacion para acelerar o proceso de revisién antes de que ela
marchasese. Canto antes estean os resultados en internet e dispoiiibles para todos,
mellor.
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Liberad el estudio Interphone (* Version castellana de la APDR).

Es hora de poner fin a la obstruccion. Es hora de conocer los resultados del Estudio
Interphone, el mayor y mas costoso estudio epidemioldgico sobre teléfono movil
jamas realizado. Cualquier nuevo retraso estaria cerca del escandalo.

Hace casi dos afios se completd un proyecto de documento final con la combinacién de
los datos de los 13 paises participantes. Uno de los miembros del equipo Interphone -
el canadiense Dan Krewski - ha dicho que el retraso se debe a desacuerdos sobre la
edicién del manuscrito, es decir, cambio de una coma aqui o pon una coma alli.

Dudamos de lo que esta pasando. Krewski nos dijo esto hace casi seis meses y el
documento aun no se ha presentado para su publicacién.

Creemos que la verdadera razdn es que el estudio muestra que hay riesgos de tumores
por el uso de teléfono mévil a largo plazo y que alguno de los investigadores de
Interphone no quieren hacerlo publico.

¢Por qué?. Como explicé Elisabeth Cardis, directora del estudio Interphone, el pasado
mes de octubre, la interpretacion de los datos "no es simple" (véase nuestro niumero
de 9 de octubre). Esto ha permitido que un grupo de ellos intente retrasar el hacer
publico el documento, argumentando que no habria que asustar a la gente si las
estimaciones de riesgo elevado pudieran ser falsas.

Al mismo tiempo, la industria de las telecomunicaciones inaldmbricas en todo el
mundo genera en la actualidad un valor de trillén de ddlares- y los gobiernos que son
sensibles a su presidn, sutil o de otra indole, ayudan a mantener cerrada la tapa.

La voluntad de algunos investigadores del estudio Interphone para minimizar los
riesgos ha sido evidente durante mucho tiempo. Tony Swerdlow, del Reino Unido
informd a la prensa sobre el estudio Interphone y neuroma acustico en 2005: "Los
resultados de nuestro estudio sugieren que no hay riesgos sustanciales en la primera
década de uso. Si hay riesgos a largo plazo son desconocidos...” Esto fue, por decirlo
amablemente, una afirmacién equivocada.

El documento publicado indica un aumento estadisticamente significativo del riesgo,
después de diez afios en el lado de la cabeza donde el teléfono se ha utilizado. Esta
conclusién aparece incluso en el resumen del estudio. Al dia siguiente los titulares eran
predecibles". La BBC anuncid: "No hay relacion Teléfono Mévil y Cancer”.

Este estudio de 2005 se baséd en los datos agrupados de cinco paises del proyecto
Interphone: Dinamarca, Finlandia, Noruega, Suecia y el Reino Unido El afo pasado,
investigadores de estos mismos cinco paises informaron de una elevado, riesgo de
tumores cerebrales ipsilaterales, después de diez afios de uso del movil.
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Hay que afiadir a éstos, los estudios de los grupos Interphone aleman y francés. Ambos
sefialan también un mayor riesgo de tumores cerebrales después de un uso del movil a
largo plazo (véase nuestro nimero de 29 de enero de 2006 y 19 de septiembre de
2007 respectivamente). Hace pocas semanas, el Ministerio de Sanidad francés pidié
precaucién respecto al uso de teléfonos maviles por los nifios.

En diciembre, el grupo de Israel del estudio Interphone sefialé un tercer tipo de tumor
de la glandula parétida (la glandula se encuentra justo debajo de la piel en el drea de la
mejilla, cerca de la oreja.) Un hallazgo sorprendente fue "el peso excepcional" del uso
de teléfonos moviles entre los israelies. No solo existia un elevado riesgo tumoral, sino
gue se presentaban antes, a menudo en menos de diez afios.

En una entrevista con el diario israeli Haaretz, Siegal Sadetzki, la directora del grupo
israeli Interphone, También insté a un enfoque de precaucion a los teléfonos celulares.
Ella dijo "Ya pasé el momento en el que se podria decir que esta tecnologia no podia
causar danos, al parecer, es perjudicial para la salud”.

Preguntamos a Sadetzki qué podria decirnos sobre el riesgo de tumores cerebrales y
neuromas acusticos entre los israelies. Ella declind hacer comentarios, sélo dijo que
estos resultados aun no se habian presentado para su publicacidn. Es muy posible que
sean un indicador clave de los riesgos a largo plazo y deberian hacerse publicos.

La ausencia del documento internacional de Interphone ha hecho facil evitar hacer
frente a todas las sefiales que apuntan a un riesgo cancer. Un buen ejemplo es la lista
de prioridades de investigacion de la Academia Nacional de Ciencias (National
Academy of Sciences), publicada el 17 de enero. Esta eludia los datos criticos de siete
diferentes estudios nacionales Interphone porque, se nos dijo, el informe final
Interphone aun no esta publicado.

Lo absurdo de la situacidon era evidente en el taller sobre Dosimetry Meets
Epidemiology patrocinado por el Programa Nacional Suizo de Investigaciones sobre
Radiaciones No lonizantes (NFP57) en Zurich el 11 de enero. Muchos de los que
asistieron habian trabajado, o tenian alguna relacién con el Estudio Interphone, entre
ellos cuatro de los principales investigadores (Anssi Auvinen, Elisabeth Cardis, Maria
Feychting y Joachim Schiiz). Sin embargo, nunca se debatié sobre Interphone. Todos
ignoraron lo mas evidente (“Everyone ignored the 800-pound gorilla in the room”).

Es facil ver por qué algunos se ponen cada vez mds y mas nerviosos sobre el uso del
teléfono movil. Si el estudio Interphone, de hecho, indica un riesgo de tumor que
muchos observadores hoy en dia creen, el publico debe ser informado. Los padres
deben educar a sus hijos. Dos mil millones de usuarios de telefonia movil merecen
saber lo que sdlo unos pocos saben ahora. El siguiente paso deberia ser financiar mas
investigacion.

Hay que acabar con el cédigo de silencio sobre Interphone. La salud publica lo exige.

Elisabeth Cardis dejo La Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC) el
21 de marzo para formar parte del Centro de Investigacion en Epidemiologia
Ambiental (CREAL) de Barcelona. El documento internacional de Interphone debia
haber sido dejado para publicacién para acelerar el proceso de revision antes de que
ella se marchase. Cuanto antes estén los resultados en internet y disponibles para
todos, mejor.
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