= do multicéntrico da
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campos electromagneticos PROVOCAEFECTOS XENO

(danosnoADNe efecto mutaxeno) dentro dos niveis autorizados.

INFORME BIO-INICIATIVA (agosto, 2007): Revision internacional de
expertos de mais de 1.500 estudos cientificos coa colaboracién da
Axencia Europea de Medio Ambiente, que CONCLUE: OS LIMITES DE
PROTECCION ACTUAIS (incluida a lexislacién estatal espaiiola) AOS
CAMPOS ELECTROMAGNETICOS NON SON SEGUROS;
documentando as relacions causais, como a do uso do mébil durante 10
anos ou mais e a maior posibilidade de tumor cerebral maligno e neuromas
acusticos (maior, se uso predominante dun lado da cabeza)
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: -09-08): Baseada no apdr@apdr.info
ESOLUCION DO PARLAMENTO EUROPEO (4-09 ise: bdr@ap |
Efﬂrme Bio-Iniciativa, “constata que os limites de exposicion aos http://www.apdr.info
campos electromagnéticos establecidos para o publico ESTAN Colaboran:

3 i6 vulnerabeis” Federaciéon Provincial
OBSOLETOS”, "e non abordan a cuestion dos grupos @
como as embarazadas, os recentemente nados e 0S NENos ANPA de Pontevedra &)

demandando ao Consello de Europa a mndificaci-jn da sua
Recomendacion 1999/519/CE, base da normativa espafnola.

Folleto de educacion medio

Coordinadora Provincial Contra a ambiental e para a saude
Contaminacion Electromagneética
de Pontevedra




ELES SON O0S MAIS
VULNERABEIS

O CONSENSO CIENTIFICO: AINFANCIA EA
ADOLESCENCIA TENEN MAIOR
SUSCEPTIBILIDADE AOS EFECTOS POTENCIAIS
DAS EXPOSICIONS ELECTROMAGNETICAS:
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Grao de penetracién

- MAIOR PENETRACION NO cn:::_nd
. ORGANOS EN I:IE'.%EI-I"q.\\‘t:'tL".J'EI'."IRISIMII
EFECTOS AI:UMULATWES: MAIGI;GZ
POTENCIAL EN EXPOSICION PRE ;

O IMPACTO SOCIAL NOS MENORES:
CLIENTES ACRITICOS DAS OPERADORAS:

« 64,4% DOS MENORES GALEGOS ENTRE 10-
15ANOS TENEN MOBIL. INE, 2007.

« AO MENOS 1 DE CADA 3 (38%) MENORES
(DE 11 A 17 ANOS) AFIRMA DESENVOLVER
INTRANQUILIDADE E ATA ANSIEDADE CANDO
SE VE OBRIGADO A PRESCINDIR DO SEU
MOBIL. “Defensor del Menor en la Comunidad

CHAMADAS A PRECAUCION NA
MOCIDADE E ADOLESCENCIA

“PROMOVER UN USO RACIONAL DO TELEFONO MOBIL,
CON OBXECTO DE REDUCIR EXPOSICIONS EXCESIVAS E
INNECESARIAS, ESPECIALMENTE EN NENOS,
ADOLESCENTES, MULLERES XESTANTES, PORTADORES
DE IMPLANTES ACTIVOS, ETC.”. Informe Técnico do Comité
de Expertosdo Ministerio deSanidade e Consumo. Maio, 2001.

* A HIPOTESE DUN RISCO* XUSTIFICA “UN ENFOQUE DE
PRECAUCION™ “UN USO MODERADO DO TELEFONO
MOBIL, PARTICULARMENTE NOS NENOS", CHAMANDO
“AS FAMILIAS E PAIS A PRUDENCIA E AO BO USO"
Ministerio Francésde Salde. Xaneiro, 2008.

“0S NENOS PODEN ESTAR EXPOSTOS ... ADS PERIGOS
DA RADIACION con este tipo de aparellos. AS RESTRICIONS A
EXPOSICION ACUMULATIVA DOS NENOS, E ADEMAIS
RECONECIDO COMO NECESARIO POR TODOLOS
CIENTIFICOS, ...~. Paul Magnette, Ministro Federal Belga
encargado da Proteccion dos Consumidores. Novembro, 2008.
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Declaraciéns cientiificas nas: Viena, Salzburgo, Friburgo, Catania,

Alcala, Benevento, Venecia, rme Bioinicitativa, Chamamento dos 20, ...

MOBILIZATE:

PRECAUCIONS A TOMAR NO SEU USO (%)

1. Os menores non necesitan o mébil. Non entres no
xogoll: son os mais vulnerabeis.

2. Se usamos o mobil reduzamos os riscos:

. USEMOS ALTOFALANTES OU AURICULARES: “AIR TUBE HEADSET" OU BLUETOOTH
- CHAMADAS CURTAS E ESPACIADAS. OLLO Il: O INALAMBRICO CASEIRO
FUNCIONA COMO UN MOBIL

. MELLOR OS SMS (MENSAXES) QUE AS CHAMADAS.

- LEVAO A ORELLA SO CANDO CHE CONTESTEN A CHAMADA.
CAMBIEMOLO DE ORELLA DE CANDO EN VEZ.

- O MOBIL SEMPRE LONXE DO NOSO CORPO (NO SACO, NO BOLSO,
LONXE DA CAMA, ...). OLLO Il: NAS EMBARAZADAS OU NAS PERSOAS CON
IMPLANTES ELECTRONICOS.

- SE SE LEVA ENRIBA: O TECLADO CARA AO NOSO CORPO

- COIDATE DA EXPOSICION PASIVA (mdis de 1 metro). OLLO A CHAMAR EN
LUGARES COMO BUS, TREN, ... .

- POSTERGUEMOS A CHAMADA SE TEMOS MALA COBERTURA E NAS
VIAXES A ALTA VELOCIDADE.

- ESCOLLAMOS MODELOS €O SAR MAIS BAIXO POSIBEL (SAR = Tasa
Especifica de Absorcién). Consulta en:

http://reviews.cnet.com/cell-phone -radiation-levels/er/

(*) CONSELLOS BASEADOS NO CHAMAMENTO INTERNACIONAL DE EXPERTOS
RELATIVOS A UTILIZACION DOS TELEFONOS MOBILES (XUNO, 2008):

http://www.apdr.info/electrocontaminacion/Documentos/Declaracions/APPEL_DES_20.%20Galego.pdf




